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ප්රඥාාවට ති  ළදදි වව ය  අහසස් මූලි  ග ාටග   ක්රියාත්ම  හර්ශ  විෂයය  Philosophy) ඉො පුළුල් 

සා ස්ාංකීර්ණ වවකින් යුක්ෙ ව  අෙර හර්ශ ය විෂය ක්ගෂතත්රගේ  පප අාංශ  ණ ාවක් ි ග.. 

  

ඒවා  ම්, 

1. ගස්ෞන්හර්යය විහයාව  Aesthetics) 

2. ඥාා  විභා ය  Epistemology) 

3. ස්හාචාර හර්ශ ය ගසවත් ආචාර ධර්මය 

(Moral Philosohy or Ethics) 

4. ෙර්  ශාස්තත්රය  Logic) 

5. අධිගභෞි  වාහය ගසවත් පාරගභෞි  වාහය  Metaphysics) 

6. ග ෝ  විභා ය  Cosmology) ය ාදිය යි. 

  

ඒ අනුව ගස්ෞන්හර්යය විහයාව ගසවත්   ා රාස්ාස්තවාහය ව ාහි හර්ශ ය  ම් ප්රධා  විෂය ක්ගෂතත්රය යටගත් 

අවධාරණය ග ගර  එක් විෂය ක්ගෂතත්රයක් ව  අෙර එහි හ ගත්මාව වන්ගන් ග්රී යන් විසින් හර්ශ ය  ම් 

ගයදුගමන් අහසස්ත  ර   හ පහ ෙ අරුෙ අනුව දිගව  ප්රඥාාව  ගෂෂණය ම ගෂ. 

සුන්හර ගේ ත යීමට ති  සදකියාව ගස්ෞන්හර්ය රස්ාස්තවාහය යි. ගස්ාවා හසම සා රමණීයත්වය ආශතවාහය 

කිරීම ගස්ෞන්හර්ය රස්ාස්තවාහය යනුගවන් පිළි න් ා අෙර ගස්ෞන්හර්ය රසි ත්වය පිළිවඳ ප න්දු 

හාර්ශනි යාගේ  ාර්යයභාරය වන්ගන් ගස්ෞන්හර්ය රසි ත්වය පිළිවඳ ප්රශත  රමින් ගස්ෞන්හර්ය 

රස්ාස්තවාහගේ  විෂය පථය ගපෝෂණය කිරීම යි. 

ස්ාංගීෙය,  ෘෙයය, වාහයය,  ාය ය ස්ාහිෙයය,  ාවයය,  දටයම්, මූර්ි  ආදි විවිධ   ා මාධයය 

ගස්ෞන්හර්ය විෂය යටගත්  දගන්. ක්රිස්තු ර්ර්ව 6 ව  සියවස්ගේ දී භාරතීය ස්මාජගේ  පසළ වූ බුදුහසම එහා 

ගමහා ුර ගපාදු ජ යා අෙර ජ ප්රිය  ඇ තත්ගත් ගමග ාවට සා පරග ාවට ය  ගහග ාවට ම අහාළ ව , 

එගස්ත ම එම අහාළ  ඇම අර්ථවත්  ර දනීම ස්ඳසා ජීවිෙගයන් ක්රියාත්ම   ළ සදකි ධර්මස්ත න්ධයක් 

අන්ෙර් ෙ විශිෂතට හසමකි. 

බුදුහසම වූ  ලී හුදු විශතවාස් පේධි යක් ගසෝ තහහිලි ස්මුසයක් ගසෝ ග ාව, ක්රියාත්ම  කිරීම ස්ඳසා ව  

ක්රියා ාර ම් ස්මුහායකි. ස්ත්ත්වයාගේ මුලි   දටව ව ග ස් ස්  නු  දබු දු ත්, එය ති   ඇගම් ගසතු ව, 

එය  දි  කිරීම සා එගස්ත කිරීගම් මාර් ය ය  ගම් ස්ෙර  රුණු ස්මස්තෙ ගවෞේධ චින්ෙ ගයහි සරය ගස්ත 

ස්ද කිය සදකිය. 

  

  ා රස්ාස්තවාහය පිළිවඳ 

ගවෞේධ චින්ෙ යක් ස්ා ච්ඡා  ළ සදකි හ? 

බුදුස්මය මිනිස්ාගේ   ා ග ෞශ යය ගසෝ ගස්ෞන්හර්ය ඥාා ය ගසෝ අ ය ග ා  රි යි වදැදදි මෙයක් 

ගවාගසෝගහ ා ුළ පවි යි. ඔවුන් එගස්ත සිෙන්ගන් බුදුස්මගයහි ඉ දන්ගව  අනිෙය, දුක්ඛ සා අ ාත්ම 

පිළිවඳ ස්ාං ල්ප පිළි ත් විට ගස්ෞන්හර්ය විෂගයහි පගහයා ත් යක් ති  විය ග ා සදකි වව සිතීගමනි. ගවෞේධ 

පභයාර්ථ ප්රි පහාව නිගෂතධ ය  රන් ට විගෂච  එල්  වූගේ  මතෙ භා ගේ ම පමණක් ග ාගෂ. බුදුරදුන් 



ජීවමා  ස්මගේ  පටන්ම ගමවඳු විගෂච  ග ාගයකුත් ආ ාරගයන් ඉදිරිපත් වූ අෙර   ා රස්ාස්තවාහය 

පිළිවඳ ගවෞේධ චින්ෙ යට හ ප්රව  පසරක් වූ වවට එම නිහසුන් ගහස්ත ගහයි. 

“අපුත්ෙ ොය පටිපන්ග ා ස්මගණා ග ාෙගමා ගෂධවයාධ පටිපන්ග ා ස්මගණා ග ාෙගමා 

කුව පච්ගේහාය පටිපන්ග ා ස්මගණා ග ාෙගමා ඉහානි ගෙ  ජටි ස්තස්ාං ප.වාජිොං....” මසාවේ පාලි. I 

මසා වන්ධ ය) 

ශ්රමණ ග ෞෙමයන් හරුවන්  දි   ඇම පිණිස්, වදන්හඹුවන් පිණිස්, කු   දසීම පිණිස්, ජටි යන් පදවිදි  ර  

වව ගමහිදී බුදුන්ට  දගෙ  ප්රධා  ගචෝහ ාවකි. ගමහි ප්රධා  අහසස්  ම් බුදු හසම පුේ  යා ග ෞකි  

ජීවිෙගයන් ඉවත්  ර  ස්මාජ විගරෝධී හසමක් වව ග ාගෂහ?. එගසත් එවඳු විගෂච  ග ගර් බුදුරදුන් 

එෙරම් ස්ද කිල් ක් හක්ව   හ වවක් ග ාගපගන්. ගපර අපරගහදි  තෙදම් විේවුන්ට අනුව බුදු ස්මය 

ව ාහී පභයාර්ථ ස්ාධ ගේ  දී අස්මත් බුදු ස්මගේ  ස්ාමාජි යන් සුළු පිරිස්ක් ව  භික්ූන්ට පමණක් 

විමුක්ි ය පහා  රගහ  හසමකි. විමුක්ි  ස්ාධ ය පිණිස් ගිහියාට  ළ සදකි එ ම  ටයුත්ෙ හන්දීමයි. 

ඒ අනුව ආර්ය අෂතටාාංගි  මාර් ය තුළු සියව ම බුදු ස්මගේ  එ  මූලි  ඉ දන් ඇම් හුගහක් භික්ුව පගහස්ා 

 ළ ඉ දන් ඇම් ය. ඒ සදර ෙෘප්ති මත් ජීවිෙයක්  ෙ  රමින් ධාර්මි    ා රස්ාස්තවාහයක් ග ාඩ ාංවා 

 දනීමට ග ා සදකි ය. 

බුදු හසම ස්ම්වන්ධගයන් ගවාගසෝ ගහග ක් ග  සදර හක්ව  විගෂච යක්  ම් එය පුේ  යාගේ පරග ාව 

සා පමණක් ස්ම්වන්ධ වූ ගමග ාව ජීවිෙයට අහාළ ග ාව  ඉ දන් ඇමක් වවය. නූෙ  ස්මාජ 

විහයාඥාගයකුග ස්  දග   මදක්ස්ත ගෂවර් සිය, “ආ ගම් ස්මාජ විහයාව” සා “භාරතීය ස්මය”  The 

religious of india)  ම් ග්රන්ථව දී ග  සදර හක්වන්ගන් බුදු ස්මය වූ  ලී අි ශයින් ආත්මාර්ථ ාී, 

ස්මාජ භාවයන් ප්රි ක්ගෂතප  ර , විමුක්ි ය හුදු ෙනි පුේ  ගයකුගේ  ාර්යයක් වවට පත් ග ාට ති  

හසමක් ව  වවය. 

ගස්ෞන්හර්ය රස්ාස්තවාහය පිළිවඳ ගවෞේධ චින්ෙ යට ප්රි විරුේධ මෙයක් ග  සදර හක්ව  ෙවත් විේවගෙකු 

ග ස් ආ න්හ කුමාරස්තවාමි සඳු ා ෙ සදකි ය. බුදු ස්මය වූ  ලී හුගහක් දු  මෙ පිහිට  ස්දපය සා   ාව 

ප්ර ාපයක් වවට ස්    හසමක් වව එුමා “The Dance of Shiva”  ම් ග්රන්ථගේ  ස්ඳසන්  රන්ගන් 

ගමගස්තය. 

“එුමන් විසින් භික්ූ  සිො ය ) ස්මාජයක් පිහිටුව   දී. ගම් ස්මාජය ශ්රී  ාං ාගෂ සා බුරුමගේ  අහ හක්වා 

ග ෞරවාර්භ ස්ම්ප්රහායක් පවත්වාග   යයි. එුමා සියව ම අයුු පග්ර ෙපස්ත විධි පිළිග ෂ  ළ  මුත් ෙරමක් 

දුෂත ර ස්ාංවර ජීවිෙයක්  ෙ  රනු පිණිස් අි ශයින් බුේධිමත් ගශ්රතෂතම මිනිසුන් සදකි ෙරම් විශා  පිරිස්ක් 

ග ෝ ගයන් වදසදර  ර දනීමට පත්ස්ාස  ගළත ය. ස්තීන් හ සියව ම   ා  ස්ාංගීෙ සා  ාටය වදනි) හ 

මිනිසුන් විසින් මිදී යතමට පත්ස්ාස  ළ යුු මු පුඬු  පගුල්) ග ස් ස්ද කීමට එුමාට සිදු විය. ජීවිෙගේ  

එ ම අන්ෙය නිර්වාණය යදයි එුමා ප්ර ාශ  ගළත ය. ඒ මෙය ස්හාචාර ජීවිෙය  ධර්ම), ධ ය ැදස්ත කිරීම 

 අර්ථ), ආශා ස්ාංසිඳවා දනීම   ාම), මිදීම  රා යාම  ගමෝක්ෂ) ය  ජීවිෙගේ  ස්ෙරා ාර අන්ෙ පිළිවඳ 

හින්දු ස්ාං ල්පයට විස්හෘශය ය.” 

(කුමාරස්තවාමි, ගක්. ආ න්හ., ඉන්දියාගෂ ස්ස ශ්රී  ාං ාගෂ   ාශිල්ප, පරි:එච්. එම්. ගස්ෝමරත්  ජාි   

ග ෞු ා ාර ගහපාර්ෙගම්න්ුගෂ ප්ර ාශ යකි. 1993, පි. 14) 

කුමාරස්තවාමි මසොට අනුව නිර්වාණය හ අන්ෙයකි. ග ෝ ගයන් වදසදර  ඇම බුදු හසගම් ඉ දන් ඇමයි. එවඳු 

ආ ාරගේ  හෘෂතටිය ට එුමා පදමිණ තත්ගත් හින්ූන්ග න් ස්ෙර පරමාර්ථ අවධා යට ග   ය. එගසත් 



බ්රාසතමණි  හින්ූන් පුේ  ගයකුට අර්ථ, ධර්ම,  ාම, ගමෝක්ෂ ය  ස්ෙර පරමාර්ථව ට නිශතචිෙ වයස්ත 

සීමාවක් සඳුන්වා දුන්  හ  ආශ්රම ධර්ම) බුදු ස්මය ු ළදී ගමග ාව පරග ාව විමුක්ි ය ස්ාක්ෂාත්  ර නු වස්ත 

එවඳු සීමා ප වා  දි  වව අවධාරණය  ළ යුුය. 

ස්ර්ව ශුභවාහය ගසෝ අශුභවාහගයන් බුදු ස්මයට විගෂච  ඉදිරිත් වූගේ  මතෙ පමණක් ග ා ව  වව අාංගුත්ෙර 

නි ාගේ  සීස සූත්රගයන් හ ගපගන්. එවදවින් “බුදුන් වහාළ ධර්මය”  ම් ග්රන්ථගේ  දී වල්ගපාළ රාහු  හිමිගයෝ 

හ, බුදු ස්මයට ඉදිරිපත්  ඇ ති  එවඳු විගෂච  ප්රි ක්ෂතප  රි . 

“බුේධ ධර්ය ශුභවාදී හ ග ාගෂ. අශුභවාදී හ ග ාගෂ. ජීවිෙයත්, ග ෝ යත් ති  ස්දටිගයන්ම  යථාභූොං) 

හක් ා ගසයින් එයට යථාර්ථවාදී යදයි කිව සදකි ය. මිනිස්ා ගවාරුගවන්  ළවා මායා ග ෝ ය  

ස්දෙදප්තප ඇමක් ගසෝ ගවාරු බියවලින් සා පෂවලින් ෙදි  දන්මක් ගසෝ බුේධ ධර්මගේ   දත්ගත් ය. මිනිස්ා 

 වගරක් හ?, ඔහු වටා පිහිටි ග ෝ ය කුමක් හ? යන්  ෙු පරිේගහන් ග ාව සා කියා ගහ  බුේධ ධර්මය 

ස්දවත නිහසස්ත්, ස්ුටත්, ස්ද සීමත් පිළිවඳ මාර් ය කියා ගහයි.” 

අන්ෙවාදීත්වගයන් මිගහ  බුදු හසම ගමග ාව සා ආධයාත්මි  ය  අාංශ ගහ ම අවධාරණය  රයි. අන්ධ 

 ේවිචක්ු) සූත්රගේ  දී ගපන්වා ගහන්ගන් ග ෝ ගේ  මිනිසුන් ි ගහග කු ව  වව යි. එ ම් අන්ධයා, එ දස්ත 

 ණා, හතස්ම ගපග න් ා ය.  අාංගුත්ෙරනි ාය,1, අන්ධ  ේවිචක්ු) සූත්රය,) මිනිස්ා ස්ු විය යුු එම හතස් 

 ම් ග ා හ ගභෝ   වා දනීමට ස්ස  හ ගභෝ  වදඩි දියුණු  ර දනීමට ති  නුවණ ස්ස කුස්ල් - අකුස්ල්, 

වරහ - නිවදරදි, හී  - ප්රණීෙ, පව - පි  හක් ා නුවණයි. අන්ධයා ස්ස එ දස්ත  ණා ය  ගහගහ ාට එකී 

පභය අාංශ වර්ධ ය  ර ෙ ග ාසදකි වදවින් ඔවුන් බුදු ස්මගයන් ප්රි ක්ගෂතප ගෂ. ඒ අනුව සුන්හරත්වය 

පිළිවඳ හාර්ශනි  විග්රසගයහි සදටියට එය නිරවහය ග ස් සඳු ා ෙ සදක්ගක් ගවෞේධය ට වඳු විරා යට 

 දඹුරු හෘෂතටියක් තත්ෙන්ට පමණ ය. රි ගයන් ගොරව ප්රියාං රත්වය සඳු ා දනීම ගවෞේධ ගස්ෞන්හර්ය 

ස්ාං ල්පව  මූලි  ප්රගම්ය යි. 

  

ගස්ෞන්හර්ය රස්ාස්තවාහය පිළිවඳ 

ගවෞේධ චින්ෙ ය 

ග ෞකි  ජීවිෙගේ    ා මාධයයන්ග න් අගප්තක්ෂා  රන්ගන් ඉන්දීය කුල්මත්  ර ඇම යි. බුදුස්මය එවඳු 

හුගහක් ග ෞකි  ආශතවාහය මෙ පහ ම් වූ ගස්ෞන්හර්ය අ ය ග ා  රයි. ගීෙය සදඬීමක් ග ස්ත්  ෘෙයය 

පමු වූගවකුගේ ක්රියාවක් ග ස්ත් හක්වා තත්ගත් ගමම පහ ගමනි. එම අහසස් ම ෙවදුරටත් ග ෝ වදඩ 

ස්ෙරාගෂ දී හක්වා තත්ගත් ගමගස්ත ය. 

ග ව  ස්ස්ර දුක් බුදු වණ  ාහා 

කුම   දටුම් ග ළි  වට සි ාහා 

එගස්ත ම ගස්ෞන්හර්යාත්ම  චින්ෙ ය  දි  ව බුදුස්මගයන් නිසිඵ  ග ළා ෙ ග ා සදකි අෙර බුදුස්මය 

පහ ම්  ඇ තත්ගත් ගස්ෞන්හර්යාත්ම  චින්ෙ ය මෙයි. ගස්ෞන්හර්ය චින්ෙ ය නිර්වාණය  දමි  ප්රඥාාමය 

පාරප්රාප්තෙ ග ළවර ට පපගයෝගීො පහ මක් ඔස්තගස්ත විහසාපා  බුදුස්මය ආධයාත්මි  රස්ාඥාොව ගසවත් 

ප්රියාං රභාවය අවදි කිරීගම් වදහ ත් ම අවධාරණය  රයි. ගස්ෞන්හර්ය රස්ාස්තවාහය පිළිවඳ ගවෞේධ 

චින්ෙ ය අාංශ ගහ ක් ඔස්තගස්ත විහිදී යයි. 

1. ගභෞි   ග ෝ ගේ  පවි   ගස්ෞන්හර්ය 

2. ආධයාත්මි  ගස්ෞන්හර්ය 



  

01. ගභෞි   ග ෝ ගේ  පවි   ගස්ෞන්හර්ය 

බුේධත්වය ව ාහි මා සි  ප්රියාං රභාවගයහි ගසවත් ගස්ෞන්හර්යත්වගයහි ටපටප්රාප්ති ය යි. බුදුන්වසන්ගස්ත 

බුේධත්වය පිණිස් පප ාරී  ර ත්ගත් ස්තවභාවි  පරිස්රය ව  අෙර බුේධත්වයට ප්රථම ෙවුස්ත දිවිය  ෙ 

කිරීම, පදවිදි ජීවිෙය  ෙකිරීම, සියව  ග ග සුන්  ස්ා ස්ම්බුේධත්වයට පත්  ඇම, බුේධත්වගයන් අ ුරු ව 

විගෂ  සුවගයන් සිටීමට ගෙෝරා ත්ගත් චමත් ාර පරිස්රය යි. 

විවිධ අවස්තථාව  දී ෙමන් වසන්ගස්ත බුේධත්වය පිණිස් පප ාරී  ර ත් පරිස්රය වර්ණ ාවට හ  ො තෙ. 

පත්පත්ි ය, බුේධත්වය සා පරිනිර්වාණය ය  බුේධ චරිෙගේ  සුවිගශතෂ අවස්තථා සියල්   ඇ තත්ගත් 

ස්තවභාවි  පරිස්රගේ  වදවින් පරිස්ර හිෙ ාීත්වය ත යූ ශාස්තෙෘවරුන් අෙර බුදුන්වසන්ගස්ත විගශතෂ ගවි . 

එගස්ත ම බුදුරදුන් රමණීය භූමිභා ව  පදවදි  ගපර බුදුවරුන්ගේ චචෙය  දරීමම හ සිදු  ර තෙ. එහි දී 

බුදුරදුන් විස්ල් පුරය, පගේ , ග ෝෙම , ස්ත්ෙම්ව , වහුපුත්ෙ , චාපා  වදනි චචෙය ස්තථා  හකිමින් 

අවට පරිස්රයන්හි චමත් ාරය හ වර්ණාවට  ාංවා තෙ.  දීඝනි ාය 2, මසාපරිනි.වා  සූත්රය, ශ්රී  ාං ා 

ධර්මචක්ර ළමා පහ ම, 2006, පි. 160 

“රමණීයාං ආ න්හ ගවස්ාලිාං, පගේ  ගචි යාං, රමණියාං ග ාෙම  ගචි යාං, රමණියාං ස්ත්ෙම්ව  ගචි යාං, 

රමණියාං වහුපුත්ෙ  ගචි යාං, රමණියාං චාපා  ගචි යාං”) 

  

02. ආධයාත්මි  ගස්ෞන්හර්ය 

බුදුරදුන් හ විමුක්ි ය අත්පත්  ර ත් මසරසෙන් වස ගස්ත හ විවිධ අවස්තථාව  දී ෙමන් වසන්ගස්ත අත්වින  

ආධයාත්මි  සුවය හ ආධයාත්මි  සුවගයන් අත්විනන් ා වූ පාරිස්රි  චමත් ාරය හ ප්ර ාශ ග ාට ති  

අවස්තථාව ට නිහසුන් පාලි ත්රිපිට ගයන් සමු ගෂ. 

“රමණියානි අරඤතඤානි - යත්ථ   රමතී මග ා 

 ඇෙරාග ා රමිස්තස්න්ි  -   ගෙ  ාම ගවසිග ා” 

රමණීය පරිස්රගයහි ගස්ෞන්හර්ය අත්විඳීගම් දී  ාමගභෝගී ගිහියා සා මෙ ඵ  ාභීන්  ටයුු  රන්ගන් එ  

සා ස්මා  ව ග ාගෂ. පාරිස්රි  රමණීයත්වය සා ගස්ෞන්හර්ය අත්විඳීගම් දී මමාය ගයන් යුුව  ටයුු 

 ර  ගිහියා පාරිස්රයට ෙර්ජනීය ව පතම් සිදු  රයි. පෘථේජ  පුේ යා  ටයුු  රන්ගන් ග ග ස්ත 

පහ ම්  රග   ව  අෙර ෙණ්සාගෂ හාස්ගයකුව ස්ම්පත් පිළිවඳ ෙර ය  නිරෙ ගවමින් දිය සිඳීගිය 

විග   මසුන් එකිග  ා අබිවවා යන්ගන් යම් ගස්ත හ ඒ සා ස්මා  ව සදසිගර්. ව ය වි ාශ ග ා කිරිමටත් 

ග ග ස්ත  දමදි  ව ය වි ාශ කිරීමටත්  ව ාං ඡින්හථ මා රුක්ඛාං) බුදුරදුන් පපගහස්ත දී තත්ගත් එවදවිනි. 

ස්තවභාවි  සුන්හරත්වය ආධයාත්මි  ව රස්වින්හ ගේ  දී ගවෞේධ පහ ම වන්ගන් ආශතවාහය  අස්තස්ාහ) ග ාට 

එය ෙමන් ස්ු  ර දනීම ග ාගෂ. ගභෞි  , ගපාදු වස්තූන් ආත්මාර්ථ ාීව ග්රසණය  ර දනීමට යතගමන් 

පරිස්ර පේධි මය  දටව  පමණක් ග ාව ස්මාජ  දටව  හ ති  ව  ආ ාරය දීඝනි ාගේ  අේ ඤතඤ සූත්රගේ  

දී පදසදදිලි  රයි. එවදවින් ස්තවභාවි  සුන්හරත්වය ආධයාත්මි ව රස්වින්හ ගේ  දී බුදුහසම අනුහද  වහාළ 

පිළිගවෙ වන්ගන් ආශතවාහ කිරීම, එය පපාහා ය කිරීගම් ආදී ව හදකීම  ආදී ව) සා අත්සදරීම  නිස්තස්රණ) 

යි. 

ස්තවභාවි  ස්ාංසිේධි, ක්රියා ාර ම් සා පාරිස්රි  චමත් ාර ආධාත්මි ව අත්විඳීම පිළිවඳ පහාසරණ රාශියක් 

ගපගළහි හදක්ගෂ. ඒ අෙරින් ගථර ාථාපාලිගේ  ස්ප්තප  ගථර ාථා විගශතෂ ගෂ. එහි දී වදසිවර  ග   



අජ රණී  ෙ අස්වඩ සුන්හර  ඳු මඳු   වදඩ සිටි ස්ප්තප  හිමිගේ අවධා ය ග ාදුරු ගස්ායමින් ගිය 

ග ාකුන්  ළු ව ාවක් හද   දහලි  රා ගිය ආ ාරයට හ  දිය අවට මලින් සා ඵ ගයන්  ස  ුරු ගපළට 

හ ගයාමු වූ අපුරුවට වර්ණ ාවට  ක්  ඇ තෙ. 

  

වදහිව ා හද  බිගයන් ෙදි  ත් 

විහාලූ සුදු පියා ත් ති  ග කිණිගයෝ 

ග ාදුරු බිම් සදර හමමි ගන් 

ස්දෙගවන් ට ෙදන් ගස්ායමින් 

 වාෙදන් ගවෙ ප ායත් 

 දිය අජ රණි 

ගෂය මා සට රමණි 

මා ගවගස්  ග   පිටිපස් 

අජ රණිගේ  ගහපස් ොංඉවුගර් 

ඵ  වර හඹ  ස්ත ස්මූසය 

සියල් න්ගේ සිත් පි වන්ගන් ම ය. 

ස්ර්ප බිය දුරු වූ මදඬිගයෝ 



ඉමිහිරි  හ ගහි . 

ඒ සුන්හර  ඳු මුදු ත් 

 දිය අජ රණියත් 

අෙසදර වාස්ය කිරීමට 

 ා ය ග ාගවයි. 

ස්ද  ස්ාං ා බිය රහිෙ 

සිත් පි ව  ඒ අජ රණිය 

සරි රමණිය ය. 

එගමන් ම ගථර ාථාපාලිගේ  එ   ාව හායි ගථර ාථාගවන් ප්ර ට වන්ගන්  ාව හායි ගෙරණුවන් පවස්  

ඍුව  ගස්ෞන්හර්යාත්ම  වදණුමකි. 

“බුදුරජාණන් වසන්ස්, හදන්  ස්ත ගිනි පුළිඟු ගමන් රත් පදසද  ත් මල් ස්ස හව  තත්ගත් පදරණි ග ාළ සදලී 

ග ාස්ත ඵ  සට න් ා වාරයට ළාං  ඇ සිටී. ඒවා ගිනි ගමන් දිළිගස්ත. මසා ඇරයාගණනි, ශා ය වාංශි යන්ට හිෙ 

සුව පිණිස් කිඹුල්වත් පුරයට වඩින් ට හදන්  ා ය පදමිණ තෙ.” වදස්තස්  දමදි  ස්තවභාව ධර්මගේ  අපුරු 

ප්රි ඵ ය භික්ූන් වසන්ගස්ත නිව ට  මටස ක්  ර ත් අවස්තථා හ ි ග.. 

ග ෝධිෙ ගෙරණුවන් වදස්තස් මිහිරි ගීෙය ට ස්මා   ර තෙ. ග ෝධිය ගෙරණුවන් ගමන්ම වල්ලිය, සුවාහු, 

පත්ි ය ගෙරවරුන් හ  ාය ොස්ි ය වඩ  ගසයින් මද වින් ආධයාත්මි  කුටිය ග ග ස්ත වදස්තගස්න් ග ා 

ගෙගමන් ාක් ගමන් මද වින් ගස්විලි  ර ති  ගසයින් ග ාගෙක් වදස්තස් හ වාහිර සා අභයන්ෙර වශගයන් 

ග ා ගෙී සිටි  වව ෙෘප්ති මත් ව ප්ර ාශ  ර  අයුරු එමිනන් පදසදදිලි ගෂ. 

“වදස්තස් ගස්ාඳුරු ගීෙයකි. වසිේදී මාගේ කුටිය මද වින් ගස්වණ  ර තෙ. තුළෙ සුවපසසු ය. මාගේ සිෙ 

විසිරී ග ායයි. එය නිවන් අරමුගණහි මද වින් පිහිටා තෙ. ඉදින් වදස්තස් වහින් .” 

(ගථර-ගථරි ාථාපාලිය, ග ාධි  ගථර ාථා, එම, පි.24.“වස්තස්ි  ගහගවා ෙථා සුගීොං - ඡන් ා ගම කුටි ා 

සුඛා නිවාො - චිත්ොං සුස්මාහිොංච මේ සාං - අථ ගච පත්ථයසී පවස්තස් ගහව”) 

ගපගළහි ප්ර ට එම ගභෞි   ග ෝ ගේ  පවි   ගස්ෞන්හර්ය සා ආධයාත්මි  ගස්ෞන්හර්ය පිළිවඳ  රුණු 

බුදුන් ප්රමුඛ මසා ගෙරවරුන්ගේ සා ගෙරණිවරුන්ගේ ප්ර ාශ මු  රන්ගන් ග ෝ  යථාර්ථය යි. ඒ සදර 

ග ාව ගහස්  ාවයමය තසින් ම ව ා  ර   හ හුදු වර්ණ ා ග ස් එම පහාසරණ අර්ථ ථ ය කිරීම එෙරම් 

ගයෝ ය ග ාගෂ. එම අහසස් ූල  , ස්ප්තප , ගිරිමා න්හ, මසා ස්තස්ප, ො පුට, වාංගීස්, ආදි රසත් 

ගෙරවරුන්ගේ ප්ර ාශව න් මද වින් විශහ ගෂ. 

ස්ස්ර පිළිවඳ   කිරී බුේධ ශාස් ගයහි පදවිදිව වවුන් වඩා සියව  දුක්  දි  ග ාට නිවන් අවගවෝධ  ර ත් 

මසරසෙන් වසන්ගස්ත විරාගී හතසින් පාරිස්රි  සුන්හරත්වය තුළු ග ෞකි  ග ෝ ය ගහස් වදලූ අයුරු පක්ෙ 

කී පහාසරණවලින් පදසදදිලි ගෂ. 

  

ගවෞේධ ගස්ෞන්හර්ය රස්ාස්තවාහගේ  

පපගයෝගීො පහ ම 

මිනිස්ා වටා ති  ගභෞි  , ජීව විහයාත්ම  සා ස්ාමාජීය ය  ස්තම ගහයක් ම පරිස්රය ව  අෙර  ට ගභෞි   

සා අගභෞි  , ජී ඇ සා අජී ඇ ය  සියව  අාංශ අයත් ගෂ. මා වයා ස්තවභාවි ත්වගේ  එක් අාංශයක් පමණක් 

ව  අෙර ස්තවභාවි ත්වය ව ාහි මා වයාට පමණක් ග ාව මුළු මසත් ජී ඇ-අජීවි ස්ාංසි ගේ  හ පදවදත්මට 



ඉවසල් වන් කි. මා වයාගේ ග ා ම ා ක්රියා ාරීත්වය නිස්ා දිග න් දි  ස්තවාභාවි  පරිස්රය ෙර්ජ යට 

පත් ව  අෙර එහි ප්රි විපා  හ අත්විඳීමට මා වයාටම සිදු  ඇම අි ශය වරපෙළ  රුණකි. 

නුවණින් යුුව පරිස්රය පරිසරණය කිරීම ස්තවභාවි  පරිස්රගේ  හ ස්මස්තෙ ජී ඇ-අජී ඇ පේධි මය ස්ාංසි ගේ  හ 

යසපෙට ගසතු ව  අෙර සුදුසු පරිස්රයක් ස් ස්ත  ර දනීමටත් සුදුසු පරිස්රය  ජීවත්  ඇමටත් බුදුස්මය 

පුේ  යාට පපගහස්ත ගහයි. 

රස්විඳීමට වුව පාරිස්රි  චමත් ාරය ැද  ෙ සදක්ගක් ස්තවභාවි ත්වය ග ගර් මනුෂය ක්රියා ාරීෙවය 

හිෙසුව  ඇගමන් පමණක් ම ව  අෙර බුදුන් වසන්ගස්ත පාරිස්රි  ගස්ෞන්හර්ය අ ය  රමින් අවධාරණය 

 රතත්ගත් එම ස්තවභාවි ත්වගේ  පදවදත්ම යි. පරිස්ර ස්ාංරක්ෂණය පිළිවඳ ගවෞේධ ආ ල්පය ගව  ම 

ස්ා ච්ඡා  ළ යුු  රුණක් වුව හ ස්ාංුටිඨිො ස්ාං ල්පය   හ ගහයින් ස්ුටු  ඇම) ගමහි  ා ත යිය යුු 

වටි ා ස්ාං ල්පයක් වව හ ගපන්වා දිය යුු යි. 

 


